Mitglieder INFO

02.05.2025

Biirgerstiftung bietet gemeinsam mit dem Gymnasium Bleidenstadt
Lehrgang SENIOREN FIT IM NOTFALL an

Liebe Mitglieder,

in einem Kooperationsprojekt der Biirgerstiftung Taunusstein mit dem Gymnasium Taunusstein kdnnen
Seniorinnen und Senioren ihre Kenntnisse in der Notfallhilfe auffrischen.

Die Nachbarschaftshilfe unterstitzt die Initiative gern, weil wir uns freuen, dass die Schul-Sanitater:inen
dieses schone Generationen Ubergreifende Angebot durchfiihren werden.

Die Biirgerstiftung Gibernimmt das Anmeldeverfahren:
unter dialog@buergerstiftung-taunusstein.de kénnen Sie sich bei Interesse ab sofort anmelden.

Hier die Informationen von der Biirgerstiftung:

Der Lehrgang SENIOREN FIT IM NOTFALL findet statt
am 12. Juni 2025 um 15 Uhr im Gymnasium Bleidenstadt, Bernsbacher Str. 1
Der Zugang ist ebenerdig, der Bus ,,Emil“ halt direkt vor dem Eingang.

Die Schulsanititer:innen des Gymnasiums fiihren den Lehrgang durch, der auch aktive Ubungen mit
Verbidnden und an Beatmungspuppen beinhaltet. Besonders bei dem Lehrgang ist, dass auch der Umgang
mit dem Defibrillator gelibt wird. (Die Batterien sind sehr teuer und werden von der Biirgerstiftung bezahlt.)

Der Lehrgang dauert bis 18 Uhr und wird bei Kaffee und Kuchen (gegen Spende fiir die Schulklassen) in
lockerer Runde gestaltet. Wer ggf. einen alten Verbandskasten nicht mehr bendétigt, kann diesen gerne
mitbringen.

Alle Teilnehmenden erhalten ein niitzliches Prasent von der Biirgerstiftung.

Ganz herzliche GriRRe

bk Yy e Lot s W

Waltraud Moéhrlein Brigitte Harder Jochen Kerschbaumer
1. Vorsitzende 2. Vorsitzende 3. Vorsitzender
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