_Gesundheit steht an erster Stelle*

Kurt Bischof, Vorsitzender der Taunussteiner !}Iachbarschaﬁshilfe, zum geplanten Neustart der Hilfsdienste

TAUNUSSTEIN. Die Taunus-
steiner Nachbarschaftshilfe
hat wegen der Corona-Pande-
mie iiber einige Monate ihre
Hilfsdienste einstellen miis-
sen. Nun soll es langsam wie-
der losgehen. Dariiber spra-
chen wir mit Kurt Bischof,
‘| dem Vorsitzenden der Nach-
barschaftshilfe.

Herr Bischof, schlagen bei dieser
Entscheidung nicht zwei Herzen
in lhrer Brust?

- Wir alle wiinschen uns, dass
wir unsere hilfebediirftigen
Mitglieder endlich wieder in
gewohnter Form unterstiitzen
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kénnen. Wir mochten mit
unseren aktiven Mitgliedern,
die die Dienste immer in so
grofiartiger Art und Weise um-
| gesetzt haben, gemeinsam ge-
nau {iberlegen, wie das gelin-
gen kann. ~

Sie beobachten die Entwicklung
sicherlich sehr genau?

| Die aktuellen Nachrichten

zur Corona-Pandemie sind lei-

der in den letzten Tagen wie-

der so, dass Kklar wird:

Ein Einstieg in die Hilfen muss

sehr gut iiberlegi sein. Die In-

fektionszahlen steigen wieder

deutlich an und das nicht nur
in Hotspots wie der fleischver-
arbeitenden Industrie.

Was heiBt das fiir Sie?

Unsere Aktiven gehdren zum
grofen Teil zu der besonders
zu schiitzenden ,Risikogrup-
pe*. Wir wissen, dass wir das
Risiko nicht nur am Alter fest-
machen konnen. 80-Jdhrige
konnen belastbarer sein als
70-Jahrige - das ist individuell
sehr verschieden. Aber wir
wissen auch, dass mit zuneh-
mendem Alter die Gesundheit
ein fragiler werdendes Gut ist,
das es zu schiitzen gilt.

Wie wollen Sie den Helfern hel-
fen? '
Wir haben unter den be-
schriebenen Uberlegungen ein
vorsichtiges Hygienekonzept
fiir unseren Verein entwickelt.
Es sieht Einsdtze mit FFP2-
Masken vor, die der Verein zur
Verfiigung stellt. Die Zahl der

- Kontakte und Einsatze soll zu-

ndchst begrenzt werden. Die
Hygienemafinahmen im Biiro
der Nachbarschaftshilfe wer-
den fiir den Publikumsverkehr
erweitert. Vor dem ersten Ein-
satz nehmen die Helfer an
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einer Hygieneeinweisung teil,
bei der alle Vorgehensweisen
genau besprochen und Fragen
gekldrt werden konnen. Hier
erhalten sie auch ihre FFP2-
Masken und Desinfektions-
mittel. Wir dokumentieren
sorgfaltig mithilfe der Ehren-
amtlichen die Kontakte fiir die
Nachverfolgung im Ernstfall.
Deshalb ist es auch wichtig,
dass alle Helfer sich das von
uns entwickelte Konzept, das
wir ihnen per Mail haben zu-
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kommen lassen, schon vorher
genau ansehen. :

Und wenn jemand erst einmal
noch nicht wieder Einsatze iiber- |
nehmen will?

Wir bitten alle ehrenamtli-

_chen Helfer ausdriicklich, fiir

sich genau zu iiberlegen, ob
sie bereit sind, unter den be-
schriebenen = Bedingungen
wieder fiir die Nachbar-
schafishilfe aktiv zu werden.
Dabei gilt ganz Kklar der
Grundsatz, dass die eigene
Gesundheit an erster Stelle zu
stehen hat. Fiir eine Wieder-
aufnahme unserer Dienste ist
es wichtig, dass die Helfer nur
dann den Dienst wieder auf-
nehmen, wenn sie sich sicher
sind, dass sie sich selbst dabei
einem vertretbaren Risiko aus-
setzen.

Sind Sie sicher, dass das reicht?

Wir hoffen, mit dieser vor-
sichtigen  Vorgehensweise
unseren aktiven und auch den
hilfebediirftigen Mitgliedern
die Chance zu einer Wieder-
aufnahme der Dienste unter .
vertretbarem Risiko zu ermog-
lichen.

Das Interview
flihrte Mathias Gubo.




